À [Ville], le [date].

[Votre nom et prénom]

[Votre Adresse]

[Ville et Province]

[Code Postal]

À l’attention de :

[Nom de l’entreprise]

[Adresse]

Objet : Démission
Madame/Monsieur [Nom de votre supérieur immédiat],

Vu la situation exceptionnelle causée par la Covid-19, je me vois dans l’impossibilité de continuer à remplir mes fonctions de [poste]. 

Par la présente, je vous informe de ma décision de remettre ma démission. Celle-ci est effective dès maintenant puisque je suis atteint du Coronavirus.
Je dois maintenant prendre le temps de me guérir et soigner ma famille.
Je vous prie, Madame/Monsieur [Nom de votre supérieur immédiat], d’accepter mes souhaits sincères de bonne santé.
Votre Signature
[Votre nom dactylographié]

